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VALORIZACAO

DA EXTENSAD PROEXT,

programa PRO-REITORIA DE EXTENSAO UNIVERSIDADE
FEDERAL
DE PERNAMBUCO
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Area Tematica: Saude
Edital: PROEXT -NAI/PROIDOSO

Atendimento Odontoloégico para Portadores de Alzheimer
Unidade: CCB (Centro de Ciéncias Biologicas) Dept-Anatomia
Coordenador(a): Carla Cabral dos Santos Accioly Lins - Docente
Email: cabralcarlat@hotmail.com

Objetivo

Promover a saude bucal em portadores da Doenca de Alzheimer; Realizar exame clinico
bucal; Executar raspagem e polimento coronario; Executar prevencao e controle da
carie dentaria; Realizar controle de infeccao dental; Promover orientacdao sobre
higienizacao bucal e de aparelhos protéticos.

Resumo

A doenca de Alzheimer (DA) é a forma mais comum de deméncia dentro da populagcdo idosa
embora ndo seja uma doenca decorrente do envelhecimento. Clinicamente é caracterizada pela
perda gradual e progressiva da memoria, fungdes motoras e cognitivas. A doenca é classificada em
trés fases: inicial, intermediaria e final tendo cada fase, caracteristicas peculiares. Quanto a saude
bucal esses pacientes apresentam os mesmos problemas que os idosos ndo portadores: caries,
gengivite, doenca periodontal, reducao salivar e edentulismo, porém com risco aumentado para
esses problemas. O objetivo deste projeto é o de promover a saude bucal desses pacientes através
de atendimento odontoldgicos em ag¢des basicas. Os portadores de DA serdo encaminhados pelo
servico de Neurologia do HC/UFPE ou de outra localidade da Cidade do Recife, serdo submetidos a
exame clinico, raspagem coronaria, controle da doenca carie e orienta¢des de higiene bucal sobre
o cuidado dos dentes e aparelhos protético, esses procedimentos serdo executados no
consultério odontoldgico do nucleo de atengdo ao idoso NAI/UFPE. Espera-se com isso melhorar a
mastigacdo, degluticdo, nutricdo e qualidade de vida desses pacientes.



